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EFEKTIFITAS PENGGUNAAN PROBIOTIK TERHADAP PERTUMBUHAN IKAN LELE
DUMBO

Maria Goreti Eny K.'
ABSTRAK

Salah satu vsaha yang dapat dilakukan untuk mengurangi ketidaksizban pedumbahan lele
dumbe adalah dengan menggunakan apikasi probioldk. Mikroba hidup fu dinarapkan mampu
memibeikan pengarih posilif lerhadap kesehalan kan dengan car mempernaiki sifal-sifal yang
dimiliki mikroba alami yang tinggal & dalam fubuh ikKan staupun lingkungan. Aptkas probaoik
dalam akuakuitur dapst dilakukan melahs air media, pakan bualan dan pakan hdup seperdi arems,
rotifera atau phifopkankion.

Kata Kunci: Efekiifitas, Probiotik. Lese Dwnbo

PENDAHULLUAN

lkan lele merupakan salabh satu jenis kan ar tawar yang sudah dibudidayakan
secara komersial olen masyarakat Indonesia terutama di Pulau Jawa Pengembangan
usaha budidaya ikan ini semakin meningkat setelan masuknya jenis ikan lele dumbo ke
Indoriesa pada tahun 1985 Perngkalan lersebut dapat tenads karena kan lele dumbo
dapat dibudidayakan pada lahan dan sumber air yang terbatas dengan padat tebar yang
tinggi.

Perkembangan budidaya yang pesal tanpa didukung oleh kontrol yang baik
terhadap penggunaan nduk telah mengakibat<an lenadnyz perkewinan sekeranat
linbreeding) yarng tingol Perkawnan sekerabat iné telabh meryebabkan lenadinya
ketidakstabilan pertumbuhan ikar yang ditanda oleh adanya penurunan pertumbuban
pada produks pambeninan dan pemoesaran

Hasil evaluasi fiuktuesi asimetri terhadap benih yang berasal can Sieman, Tulung
Agung dan Bogor menunjukkan lelah teradi pemsngkatan ketidakstablan perumbuhan
lele dumbo yang ditanda dengan tingginya tngkat asimeatr dan abnormaiias (MNurfndayat
2000), Sedangkan menurut Rustidia [1999) pada ewal masuk ke Indonesia.
pembudidaya lele dapat menghasilkan ukuran konsums: hanya dalam wakiu 70 hari dar
ukuran el 3-5 cm, namun dengan pola budidaya yang sama, Lkuran konsums: ban
dapat dicapai setelah pemeldharaan lebih dan 100 han

Salah saiu usaha yang dapal dilakukan unuk mengurang: kebdakstabilan
pertumbuhan lele dumbo adalah dengan menggunakan apikasi protiotk Proootk atau
dikenal dengan mikrooiganisme baik” adeiah peparat yang tendin dan mikroba hidugp
yang dimasukkan ke dalam tubub ataupun hngkungan Mikroba Pidup fd diharapkan
mampu membarkan pengaruh positif terhadap kesahatan ikan dengan cara mempearbadk
sifat-sifat yang dimiliki mikroba alami yang tinggal o dalam tubub ikan  ataupun
[ingkungan.

Apliasi probiotik dalarm akuakulter dapat dilakukan melalul air madia, pakan buatan
dan pakan hidup seperi aremia, rotfera atau phitoplaniten {Inante 2007). Pembenan
probiotik dalam pakan akan berpengaruh dalam saluran pencemasn, sehingga akan
sangal membantu proses penyerapan makaan daiam saluran pencemaan ikan Bakten
probiotix mampu menghasikan enam yang mampd menguraikan sernyawsa kompleks
menjad sederhana sehmngga mudah dicera ikan.

Tujuan penebtian i untuk mengstanu  efisiensi panggunaan probiotik yang
diberikan pada pakan dan pada media pemaliharaan pada pariumbuhan ikan lele dumoo

BAHAN DAN METODE
Ikan wi yang digunakan dalam penelitan ini adalah kan lele dumbo ukuran 10 — 12
cm. Ka dalam wadah uji berupa wadah plastix dengan volume 100 liter dan diisi air media
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pemelinaraan hingga volume 20 iter berh lele ssjumiah 20 ekor atau dangan kapadatan
1 ekor!liter
Desain peneltian manggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan 3 perlakuan dan 3
wiangan. Perlakuan A adalan tanpa apiikas probiotk Perlgxuan B adalah aplikasi
pratotik. yang ditebar pada media pemealinaraan Perlakuan C adalsh aphkas: probiotik
yang dicampur pada pakan Psrdakuan 3 adsiah aphkas prothotik yang dicampur pada
padan dan media pemehbaraan
Probiotik yang digunakan adalan EMA (Dominasi bakien minfikas) yang diaphkasikan o
air denaan dosis 10 mbliter meda pemakharaan dan probiotk Nutifish (domnans: baklen
lactobaciiius) yang diapikasikan pada pakan dengan gos:s 10 mivkg pakan Frobotik EMd
langsung diaplikasikan ke media pemelharaan Sedangkan probiolih. Mulrifish sbalum
diaplikasikan pada pakan. tedebih dahuly dicampur dengar arc 100 ml per 10 mi pmbiptih.
Setelah tercampur rata, larulan prootk dicampur dengan pakan dan dizngin-anginka
sehentar agar probiotik meresap ke dalam pakan. Penalitan in dilahukazn ningga kan lele
mancapal ukuran konswems (125 gramy atau s2lama B0 hari pemailibarzan

FPengslolaan kualtas awr deakuxan dangan pengukuran parameter sufu pH, nitnt,
nitrat amoma 0O dan alkalinitas Penyiponan dilskukan setiap I han sekah  untuk
membuang Sis3 pakan yang tdak dmakan dan sisa melabolisme Penambahan air
dilakukan untuk megganitkan volume af yang werbuang pada 3asl penyponan dan
menGuap

Parameter uy wtama yang cwkur daklam  pepsitiEn m @dalan sintasan,
pertumbuhan panjang dan berat Sedangkan parameter penumang  dalam panastian ni
adalah kuaktas ar pemaliharaan Lap penumbuhan dimung berdasarkan rumus Effend
(1979  Perhfungan sintasan ddakukan dengan menggunakan persamaan  mendoat
Chapman {1868} Perhitungan biamassa mutlak sesual dengan remus dan Effend (1987,
Sedangan koaowsersr pakan difdung berdasarkan rumus Sedwack (1978

HASIL DAN PEMBAHASAN
Pertumbuhan Panjang

Data hasi pengukuran perfumbuhan panjang pada arbn pergkban maka diperoleh
hasi sebagamana terera pada Gambar 1 Berdasarkan Gambar 1 dapst diketabon babwa
Perakuan C dan O menghasikan rala- rala pertumbuhan panarg yang labh tingg
dibanding perahuan A dan B Hal su diduga banwa probectik yang Graphkasikan pada
pakan memberikan pengarunh daya cerna ikan ierhadag pakan seningga pakan yang
dikonsumsi oien kan dapat opbmai diserap oigh dinding pencernaannys sera
menghasikan perwmbuban pan@ang yang ophimal Perfakuan B manghasilkan rata-rata
periumbuhan panjang yang lebh rendah dibanding perdashkuan A karena ketersediaan
nutresi yang letwh banyak pada perlakuan A dibanding perlakuan B, terkat jumish data
fkan yang druukur

0
2
_ ; Ulariga® 4
Uangas
j R

Pariakuan A Berlakian B Pl i dgn C Ferlak wan [

Gambar 1. Grafik hasil pengamatan pertumbuhan panjang (em) ikan lele pada
akhir penelitian
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Pertumbuhan Berat

Berdasarkan hasil pengukuran pertumbuhan berat yang merupakan sefsin berat
pada aknir penelitan dan awal penelitian. dketahui bahwa perlaskuan C dan D
menghasikan pertumbuhan berat yang berbeda ternadap pedakuan A dan B (Gambar 2}

rlE
o lasgay 1
= Nemgan £

Aol i 3
[

FafdkLar A Forlihan B Fodlahuge € Perlakian 0

Gambar 2, Grafik hasil pengamatan pertumbuhan berat {gram) ikan lele pada akhir
penelitian

Masih terkait dengan pertumbuhian pan@ng sebagaimana lerera pada Gambar 1,
diduga probolik yang diapkhkasikan pada pakan akan mempengarim kecemaan pakan
pada lambung kan Baxteri yang terdapat dalam probiotk mampu menghasilkan enzim
yang mempu menguaikan senyawa kompleks menadi sederhana sefingga mudah
dicerna ikan (Inantg, 2007)
Sintasan

Zintasan adalan prosentase jumian kan yang masin mouD pada  akhir
pemelinaraan terhadap jumizh awal perebaran Berdasarkan Gambar 1 dapat dkelahuw
bahwa Parakuan C dan D menghasilkan sirtasan yang @bih tngg dibanding perakuan
A dan B. Perlakuan 0 mempunya mia rata-rats kelangsungan mdug yang tertingg
dipanding perfakuan pedakuanan C B dan & Jad meskipun penumbuhan pan@ang dan
beral pada perlakuan 0 hampir sama dengan perakuan © namen pedakuan D

menghasilkan SR yang tertingg

150k
1t 2.00% Llangan 3
% 300 iangan 2
Langan 3

300%

Periakuan A Parlakusiry H Fierhakaan O Porlakuan O
(zambar 3, Grafik Sintasan ikan lele

Meskipun perakuan A mempunya ke periumbuhan panjang dan beral yang
lebih tinggi dibanding perlakuan B8, namun mempunya: nida 58 yang pahng rendah Nilai
sintasan yang rendah pada pelskuan & dduga disebablan sifat kanibal ikan lele yang
meémangsa jemisnya karena ditemukan selhsh data jumlah (kan mat yang lercatat sefama
pemebharaan dan jumiah (kan yang ticsk ada padz skhir pemeliharazn

KUALITAS AIR

Pengukuran Kualitas air rutin cilakukan getap han untuk mengetanul perubahan
Engkungan (media pemeliharaan) dan pengaruhnya terhadap aphkasi probaobk  Hasd
pengukuran kualilas air selama penetitban sebagaimana ditunjukkan pads Tabel 1
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__Tabel 1. Hasil Pengukuran Kualitas Air Selama Penelitian

PERLAKUAN o KISARAR
A B C C CPTIMU
1 | Suhu 'Cj 2628 26-28 26 - 28 25 -28 28 - 32
2 | Nitrt {mgiter] 0-14  10-14 }— 1.4 0—14
3 | Nitrat (ma/liter) 08-2  |0B-2 [08-2 082
4 | DD {mgfiter) 4-48 4-48 4-48 4-48 33-45
5 | Alkalinitas (mgfliter} . 0-40 040 U =40 0-40 0 — 200
| & | Amomia (mgiliter) 002-=01 |002-01 |1002-01 [002-01 [QG03-0.°
L 75-78 68-74 BB-74 [65-72 |85-86

oH
“} Sumbear ;. SMI

Bardasarkan Tabel 1 dapat dketatwy bahwa kisaran kualilas air pemeihargan
pada setias periakuan tdak jaun berbeda karena pada pengujian in dilakukan di ndoos
dimana kondisi ruangan dan media pameliharaan lebin stabil dan terkortrol. Hisaran
kualitas air yang ditunjukkan juga mash berada pada ksaran optimai untuk. partumbuhan
benih lele. Mamun jika dikap lebih lanjut pada kualtas air media pemeliharaan pada
Perakuan B C dan D dimana diaplikasikan orobictie mempunyal nifal kisaran yang sama
Namun pada perdakuan D, nilai Amomanya lebih tngg dibanding perlakuan B dan C.
Sepert halnya yang teiah disampaikan bahwa bakteri probiotik yang diaplikasikan akan
mempengaruhi nilal pH menjad cenderung asam. Menurut EMends (2000) nilai pH yang
rendah atau asam akan mempangarub konsantrasi amonia MNamun nila amona pada
pefakua & B C dan Dmasih berada pada kisaran optimum,

KESIMPULAN

Aplikasi probiotik pada pudidaya lele menghasilkan pertumbuhan panjang dan berat sena
sintasannya yang lebih tinggi dibanding tanpa aplikasi probiotik. Aplikas) probiotk pada
pakan menghasikan perfumbunan dan simasan yang palng baik. Sehingga aplikasi
probiatik ganda pada pakan dar air media hdak efektif didakukan
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